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Анотація:
У статті розглянуто сучасні підходи до вибору матеріалів і систем фіксації при 
виготовленні незнімних ортопедичних зубних конструкцій. Показано, що їх на-
дійність і довговічність залежать не лише від властивостей матеріалу, а й від 
типу цементу та адгезивної системи. Проаналізовано фізико-механічні власти-
вості металокераміки, кераміки, діоксиду цирконію, композитних матеріалів 
і  металевих сплавів. Встановлено, що модифіковані склоіономерні та композит-
ні адгезивні цементи забезпечують більш міцну фіксацію порівняно з традицій-
ними. Показано значення цифрових технологій CAD/CAM та пресування, які 
підвищують точність прилягання конструкцій, зменшують ризик мікропроник-
ності та виникнення ускладнень. Обґрунтовано необхідність диференційованого 
вибору матеріалів і систем фіксації для підвищення ефективності ортопедично-
го лікування та довговічності незнімних конструкцій.
Мета: провести аналіз науково-практичних робіт вітчизняних та зарубіжних 
авторів щодо диференційованого застосування сучасних стоматологічних мате-
ріалів при виготовленні та фіксації незнімних конструкцій зубних протезів.
Результати. У результаті пошуку наукових публікацій у базах даних PubMed, 
Scopus, Web of Science та Google Scholar було виявлено 428 джерел, що потен-
ційно відповідали темі дослідження. Після видалення 112 дублікатів для подаль-
шого аналізу залишилося 316 публікацій. Під час первинного скринінгу назв і 
анотацій було виключено 198 робіт, тому для повнотекстового аналізу відібрано 
118 статей. Після детального аналізу змісту виключено ще 72 публікації через 
невідповідність тематиці або відсутність релевантних результатів. У підсумку 
до систематичного огляду включено 46 наукових статей. До аналізу включали 
оригінальні дослідження, систематичні огляди та метааналізи, присвячені засто-
суванню стоматологічних матеріалів у незнімному ортопедичному протезуван-
ні та оцінці їх фізико-механічних або клінічних властивостей. Враховувалися 
повнотекстові статті українською та англійською мовами. З аналізу виключали 
дублікати, тези конференцій, короткі повідомлення, клінічні випадки та публі-
кації без повного тексту.
Висновки. Ефективність ортопедичного лікування із застосуванням незнімних 
зубних протезів значною мірою залежить від диференційованого вибору стома-
тологічних матеріалів на різних клінічних етапах. Фізико-механічні властивості 
матеріалів, їх адгезивні характеристики та розмірна стабільність впливають на 
точність виготовлення конструкцій, якість крайового прилягання і довговіч-
ність реставрацій. Застосування сучасних еластомерних відбиткових матеріалів 
і цифрових технологій підвищує точність передачі анатомічних структур, а ви-
користання адгезивних композитних цементів забезпечує міцніше з’єднання з 
тканинами зуба та зменшує ризик мікропроникності.
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Актуальність
Надійність ортопедичних конструкцій залежить 
не лише від матеріалу, а й від способу фіксації 
[1, 2]. Вибір цементу або адгезивної системи ви-
значає міцність з’єднання з дентином і емаллю 
та стабільність незнімних конструкцій зубних 
протезів під жувальним навантаженням [3]. 
Так, дослідження українських та зарубіжних ав-
торів показали, що модифіковані склоіономерні 
та композитні адгезивні цементи забезпечують 
більш високу міцність з’єднання та стабільність 
незнімних конструкцій порівняно з традицій-
ними цементами для фіксації [4].

Сучасна ортопедична стоматологія швидко 
розвивається завдяки впровадженню нових ма-
теріалів і технологій виготовлення незнімних 

зубних конструкцій, включно з металокера-
мічними, керамічними, цирконієвими та ком-
позитними реставраціями [5]. Вибір матеріалу 
визначає не лише естетичні та функціональні 
властивості протезів, а й їх довговічність та бі-
осумісність із тканинами зуба та ротовою по-
рожниною [6]. Так, сучасні дослідження пока-
зують, що діоксид цирконію та дисилікат літію 
мають високу міцність і естетичні характери-
стики, але для надійної фіксації потребують за-
стосування спеціальних адгезивних систем [7].

Фізико-хімічні та механічні властивості ма-
теріалів також визначають їх поведінку під 
тиском та жувальним навантаженням [1, 4]. 
Керамічні, цирконієві та композитні матеріали 
мають різну міцність на вигин, зносостійкість 

Differentiated Application of Dental Materials in the Treatment 
with Fixed Dental Prostheses: A Literature Review

Abstract 
The article reviews modern approaches to selecting materials and fixation systems for 
the manufacture of fixed orthopedic dental structures. It is shown that their reliabil-
ity and durability depend not only on the material's properties but also on the type 
of cement and adhesive system. The physico-mechanical properties of metal-ceramics, 
ceramics, zirconia, composite materials, and metal alloys are analyzed. It was estab-
lished that modified glass ionomer and composite adhesive cements provide stronger 
fixation than traditional cements. The importance of digital CAD/CAM technologies 
and pressing, which improve the fit of structures and reduce the risk of microleakage 
and complications, is demonstrated. The need for differentiated material selection and 
fixation systems to increase the effectiveness of orthopedic treatment and the durability 
of fixed structures is substantiated.
Objective: To analyze the scientific and practical works of domestic and foreign au-
thors regarding the differentiated use of modern dental materials in the manufacture 
and fixation of fixed denture structures.
Results: A search for scientific publications in the PubMed, Scopus, Web of Science, 
and Google Scholar databases identified 428 sources potentially relevant to the re-
search topic. After removing 112 duplicates, 316 publications remained for further 
analysis. During the initial screening of titles and abstracts, 198 works were excluded, 
leaving 118 articles selected for full-text analysis. After a detailed analysis of the con-
tent, another 72 publications were excluded for irrelevance to the topic or for lacking 
relevant results. Ultimately, 46 scientific articles were included in the systematic review. 
The analysis included original research, systematic reviews, and meta-analyses dedicat-
ed to the use of dental materials in fixed orthopedic prosthetics and the evaluation of 
their physico-mechanical or clinical properties. Full-text articles in Ukrainian and En-
glish were considered. Duplicates, conference abstracts, short communications, clinical 
cases, and publications without full text were excluded from the analysis.
Conclusions: The effectiveness of orthopedic treatment with fixed dentures largely de-
pends on the selection of dental materials tailored to the various clinical stages. The 
physico-mechanical properties of materials, their adhesive characteristics, and dimen-
sional stability affect the accuracy of structure fabrication, the quality of marginal fit, 
and the durability of restorations. The use of modern elastomeric impression materials 
and digital technologies increases the accuracy of anatomical structure transfer, while 
the use of adhesive composite cements ensures a stronger bond with tooth tissues and 
reduces the risk of microleakage.
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та стійкість до тріщиноутворення, що безпосе-
редньо впливає на термін служби ортопедичних 
конструкцій [5]. Металеві сплави, що застосо-
вуються для каркасів незнімних конструкцій 
зубних протезів, також мають відмінності у міц-
ності та технологічних властивостях, що необ-
хідно враховувати при підборі матеріалів [5, 7].

Сучасні цифрові технології виготовлення 
незнімних зубних протезів, включно з CAD/
CAM-системами та пресуванням, дозволяють 
підвищити точність прилягання конструкцій 
до тканин опорних зубів, що зменшує ризик 
мікропроникності, виникнення вторинного ка-
рієсу та передчасного розцементування [6, 7]. 
Водночас конструкційні матеріали по-різному 
реагують на обробку під час виготовлення та 
вплив термічних чинників, що підкреслює не-
обхідність диференційованого підбору матеріа
лів для конкретних клінічних ситуацій [8].

Клінічна ефективність матеріалів та сис-
тем фіксації також різниться у реальних умо-
вах [9, 10]. Тому некоректний вибір матеріалу 
для виготовлення незнімних зубних протезів 
або цементу для їх фіксації може призвести до 
втрати ретенції, розвитку вторинного карієсу, 
мікропроникності та порушень оклюзійних 
взаємовідносин.

Таким чином, комплексний науковий ана-
ліз сучасних стоматологічних матеріалів, їх 
фізико-механічних властивостей та взаємодії 
з адгезивними системами є надзвичайно акту-
альним. Це дозволяє підвищити якість орто-
педичної стоматологічної допомоги, зменшити 
ризик післяпротезних ускладнень і збільшити 
термін служби незнімних конструкцій.

Мета роботи. Провести аналіз науково-
практичних робіт вітчизняних та зарубіжних 
авторів щодо диференційованого застосування 
сучасних стоматологічних матеріалів при ви-
готовленні та фіксації незнімних конструкцій 
зубних протезів.

Матеріали та методи
У результаті пошуку наукових публікацій у базах 
даних PubMed, Scopus, Web of Science та Google 
Scholar було виявлено 428 наукових джерел, що 
потенційно відповідали тематиці дослідження. 
Після видалення 112 дублікатів для подальшого 
аналізу залишилося 316 публікацій.

На етапі первинного скринінгу назв і ано-
тацій було виключено 198 робіт, які не відпо-
відали критеріям включення. Таким чином, для 
повнотекстового аналізу було відібрано 118 

статей. Після детального аналізу змісту було 
виключено ще 72 публікації у зв’язку з відсут-
ністю релевантних результатів дослідження або 
невідповідністю тематиці роботи. У підсумку до 
систематичного огляду було включено 46 науко-
вих статей.

До аналізу включали публікації, які відпові-
дали таким критеріям: наукові статті, присвяче-
ні застосуванню стоматологічних матеріалів у 
незнімному ортопедичному протезуванні зуб-
ними конструкціями; дослідження, що оціню-
ють фізико-механічні або клінічні властивості 
стоматологічних матеріалів; оригінальні дослі-
дження; систематичні огляди або метааналізи; 
публікації англійською та українською мовами; 
повнотекстові статті, доступні для аналізу.

Критерії виключення. З аналізу виключали: 
дублікати статей; короткі повідомлення, тези 
конференцій; клінічні випадки (case reports); до-
слідження, що не стосуються незнімних ортопе-
дичних конструкцій; статті без повного тексту.

Для пошуку використовували комбінації клю-
чових слів англійською та українською мовами: 
стоматологічні матеріали (dental materials), не-
знімні стоматологічні конструкції (fixed dental 
prostheses), ортопедичні матеріали (prosthodontic 
materials), стоматологічні цементи для фікса-
ції (dental luting cements), керамічні коронки 
(ceramic crowns), цирконієві реставрації (zirconia 
restorations), адгезивні цементи для фікса-
ції (adhesive cements), ортопедичне лікування 
(prosthodontic treatment).

Результати дослідження та їх обговорення
Отримані результати дослідження підтверджу-
ють, що ефективність лікування пацієнтів із 
застосуванням незнімних конструкцій зубних 
протезів значною мірою залежить від обґрун-
тованого диференційованого підходу до вибору 
стоматологічних матеріалів на різних клінічних 
етапах [11]. Аналіз літературних джерел пока-
зав, що фізико-механічні властивості матеріа-
лів, їх адгезивні характеристики, стабільність 
розмірів та біосумісність безпосередньо впли-
вають на точність виготовлення ортопедичних 
конструкцій, якість крайового прилягання та 
довговічність протезів [12].

Точність відтворення анатомічних структур 
зубощелепної системи визначається фізичними 
властивостями відбиткових матеріалів [13]. Так, 
полімерні матеріали на основі полівінілсилокса-
ну демонструють високу еластичність, міцність 
на розрив і здатність точно передавати мікроре-
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льєф тканин, що сприяє мінімізації розмірних 
відхилень і підвищенню точності ортопедичних 
конструкцій [14]. Порівняльні дослідження по-
казали, що подвійна техніка відбитка (“heavy 
body” + “light body”) забезпечує кращу точність 
у порівнянні з одноетапними методами, що уз-
годжується з даними про оптимальні умови от-
римання високоточних відбитків [15].

Для виготовлення довговічних незнімних 
конструкцій важлива правильна фіксація [16]. 
Адгезивні композитні цементи забезпечують 
більш міцне з’єднання між поверхнею зуба та 
реставрацією, що знижує ризик розцементу-
вання та розвитку вторинного карієсу [17]. Ви-
користання адгезивних систем дозволяє рівно-
мірно розподілити жувальне навантаження і 
знизити мікропроникність на крайовому при-
ляганні, що особливо важливо для керамічних 
і цирконієвих реставрацій [18].

Вибір матеріалів для каркасів також визна-
чає естетичні та функціональні характеристики 
конструкції [19]. Діоксид цирконію та дисилікат 
літію мають високу міцність і відповідні есте-
тичні показники, проте для надійної фіксації 
потребують застосування спеціальних адгезив-
них систем, що формують хімічний зв’язок із 
поверхнею матеріалу [20]. Металеві сплави та 
композитні матеріали демонструють відмінності 
у міцності на вигин та зносостійкості, що обу-
мовлює необхідність індивідуального підбору 
матеріалів залежно від клінічної ситуації [21].

Цифрові технології виготовлення конструк-
цій, зокрема CAD/CAM-системи та внутріш-
ньоротове сканування, підвищують точність 
прилягання протезів і зменшують ризик мікро-
проникності та передчасної втрати конструкцій 
[22]. Цифрові методи особливо ефективні при 
виготовленні реставрацій із кераміки та діокси-
ду цирконію, де мінімальні розмірні відхилення 
критично важливі для функціональної та есте-
тичної стабільності [23].

Поєднання використання сучасних матеріа-
лів із високою міцністю, біосумісністю та оптич-
ними властивостями (дисилікат літію, діоксид 
цирконію) із цифровими технологіями виготов-
лення значно підвищує якість крайового приля-
гання, зменшує ризик мікропроникності та роз-
витку вторинного карієсу і, загалом, покращує 
функціональні та естетичні результати ортопе-
дичного лікування [24]. Ці дані узгоджуються з 
результатами клінічних оцінок, які показують, 
що застосування виготовлених за допомогою 
CAD/CAM-технологій реставрацій забезпечує 

точнішу геометричну відповідність та більш 
прогнозовані клінічні результати порівняно з 
традиційними процесами виготовлення [25, 29].

Таким чином, результати дослідження підтвер-
джують, що диференційований підбір матеріалів 
на основі їх фізико-механічних властивостей, ад-
гезивності та технологічних особливостей є клю-
човим фактором успішності лікування пацієнтів 
із незнімними конструкціями зубних протезів 
[26, 28]. Використання сучасних цифрових тех-
нологій у поєднанні з оптимально підібраними 
відбитковими та фіксуючими матеріалами дозво-
ляє досягти високої точності виготовлення кон-
струкцій, покращити якість крайового приляган-
ня та збільшити довговічність протезів [27, 30].

Висновки
Ефективність ортопедичного лікування із за-
стосуванням незнімних конструкцій зубних 
протезів значною мірою залежить від обґрун-
тованого диференційованого вибору стомато-
логічних матеріалів на різних клінічних етапах. 
Встановлено, що фізико-механічні властивості 
матеріалів, їх адгезивні характеристики та роз-
мірна стабільність безпосередньо впливають на 
точність виготовлення ортопедичних конструк-
цій, якість крайового прилягання та довговіч-
ність реставрацій.

Застосування сучасних еластомерних від-
биткових матеріалів і цифрових технологій от-
римання відбитків сприяє підвищенню точнос-
ті передачі анатомічних структур зубощелепної 
системи. Використання адгезивних композит-
них цементів забезпечує більш міцне з’єднан-
ня між тканинами зуба та ортопедичною кон-
струкцією, зменшує ризик мікропроникності та 
підвищує стабільність реставрацій під функціо-
нальним навантаженням.

Отже, диференційований підхід до вибору 
стоматологічних матеріалів та систем фіксації 
дозволяє підвищити ефективність ортопедич-
ного лікування, подовжити термін служби не-
знімних конструкцій і зменшити ризик після-
протезних ускладнень.

Конфлікт інтересів. Автори заявляють про 
відсутність конфлікту інтересів, який міг би 
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тивність викладених у цій статті даних.
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